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DESIDERO ISCRIVERMI AL CORSO DI

prov

gruppo grotte

firma

cap

cognome

Si ricorda agli allievi che la frequentazione delle grotte e delle palestre di roccia sono attivita che presentano dei

rischi. La Scuola Nazionale di Speleologia del CAl adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti si
operi con ragionevole sicurezza. Conl'adesione al corso I'allievo € consapevole che nello svolgimento dell’attivita

PERFEZIONAMENTO TECNICO REGIONALE 15 - 17 APRILE 2016 E DI AVER LETTO E COMPRESO
speleologica un rischio residuo € sempre presente e non € mai azzerabile.

LE INDICAZIONI DEL PRESENTE VOLANTINO
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 193/2003

luogo e data di nascita
intolleranze alimentari

residente a
e.m@il

nome
c. fisc.

Come arrivare

La sede logistaca e presso il Museo
dell'Acqua, sull'Altopiano dei 7 Comuni.

Si trova in localita Kaberlaba, via Casa del
Pastore n. 11, a 10 minuti d'auto dal centro
di Asiago.

Seguendo la strada asfaltata che sale al
Monte Kaberlaba, dopo aver oltrepassato i
numerosi alberghi e ristoranti, quasi sulla
cima si trova sulla destra il bivio di via Casa
del Pastore.

La struttura mette a disposizione sale
riscaldate e locali servizi, pertanto ogni
partecipante dovra essere munito di sacco a
pelo e materassino.

Madonna della Neve

Kaberlaba

Museo dell'Acqua

Organe TRENTINO
Operativo ALTO
Territoriale ADIGE

Club Alpino Italiano - Scuola Nazionale di Speleologia

CORSO REGIONALE
PERFEZIONAMENTO
TECNICO

Valido come aggiornamento ISS

Nmnon=sococlospit

15 - 17 Aprile 2016
Kaberlaba - Asiago



Obiettivi:

Il corso ha lo scopo di fornire agli allievi conoscenze
approfondite sugli aspetti tecnici teorici e pratici,
che interessano I'attivita speleologica con
particolare attenzione alla sicurezza, alla
progressione individuale e di gruppo, alle tecniche
d’armo, alle manovre di emergenza oltre agli aspetti
organizzativi ed esplorativi. Pertanto sara articolato
in esercitazioni pratiche in ambiente (grotta e
palestra di roccia) e lezioni teoriche in aula.

Requisiti:

Al corso potranno iscriversi persone che abbiano
compiuto il quindicesimo anno di eta e che siano in
regola con il tesseramento per I'anno 2016. Per i
minorenni & necessaria |'autorizzazione di chi
esercita la patria potesta. E' altresi opportuno aver
frequentato un corso di introduzione alla speleologia

SNS-CAI.

Date le finalita di approfondimento tecnico-pratiche
del corso, ogni partecipante dovra possedere una
buona autonomia di progressione individuale e una
discreta capacita tecnica.

In particolare, agli ISS in aggiornamento si richiede:

- Completa autonomia di progressione in grotta di
media diffcolta

- Buona conoscenza teorica ed esecuzione pratica
delle manovre descritte nel MTO

- Buona capacita di esecuzione dei nodi riportati
nella specifica scheda del MTO.

Attrezzatura necessaria:

Tutti i partecipanti dovranno presentarsi muniti di
attrezzatura personale in buono stato oltre una
sacca d'armo completa come descritta nel MTO e
abbigliamento idoneo per la progressione in grotta
(temperature dagli 2° ai 5° C).

E' gradita la disponibilita di un trapano tassellatore a
batteria.

PROGRAMMA DI MASSIMA

Venerdi: ritrovo presso il Museo dell'Acqua
Presentazione corso, verifica attrezzatura
personale e di gruppo, suddivisione dei
partecipanti in squadre per grotta e
palestra

Pranzo al sacco

Dopo cena: lezione teorica

Sabato: ritrovo presso il Museo dell'Acqua
suddivisione dei partecipanti in squadre
per grotta e palestra

Dopo cena:lezione teorica

Domenica: ritrovo presso il Museo
dell'Acqua

Lezione teorica, discussione finale, chiusura
corso

Pranzo e chiusura corso

N.B. | DETTAGLI VERRANNO FORNITI
TEMPESTIVAMENTE AGLI ISCRITTI

Importante:

Durante le esercitazioni, gli allievi dovranno
attenersi alle direttive impartite dalla
Direzione del Corso e dagli istruttori. Il
Direttore potra escludere dal Corso, in
qualsiasi momento, coloro che mostrino
incapacita ad adeguarsi alle norme di
comportamento generale o lacune tecniche
tanto gravi da compromettere I'efficacia
della didattica ed il grado di sicurezza delle
esercitazioni.

La quota di iscrizione e fissata in € 50,00
da versare in unica soluzione all'arrivo
presso la sede logistica.

Modalita di iscrizione:

Alla domanda di ammissione al corso
dovra essere allegata la fotocopia della
tessera CAl. Il tutto va fatto pervenire alla
segreteria del corso a mezzo e-mail
all’'indirizzo gdanet@tin.it

entro e non oltre il 5 aprile 2016

Per informazioni & possibile contattare

Dlrettore del Corso
Michele Zandonati cell. 347 -366 78 73
zando@gruppogrotte.it

Gianluca Adami cell. 348 - 22 52 107
gdanet@tin.it

Le domande di ammissione saranno
valutate dalla direzione del corso, tenendo
conto della massima rappresentativita dei
gruppi. In caso di mancata accettazione
della domanda di iscrizione sara cura della
direzione del <corso di avvisare il
candidato. Il corso si svolgera al
raggiungimento del numero minimo di 10
iscritti mentre il numero massimo dei
partecipanti e fissato in 20 allievi.





