
GRUPPO SPELEOLOGICO TRENTINO
SAT BINDESI-VILLAZZANO

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Nome ____________________________________

Cognome ________________________________

Luogo di Nascita __________________________

Prov. _____ Data di nascita ___/___/___

Residente in ______________________________

______________________ n. ___ CAP _________

Città________________________ Prov. ________

Telefono __________________________________

E-mail ___________________________________

Gruppo Grotte ___________________________

Sez CAI:__________________________________

Codice Fiscale ___________________________

Data: ___/___/______

Firma allievo: __________________________

Da inviare, con relativi allegati alla Segreteria
del corso entro e non oltre il 09 aprile 2026

PROGRAMMA DI MASSIMA DEL CORSO

Giovedì 23 aprile
Presentazione obiettivi del corso, corpo docente e allievi,
la SAT e l’attività del Gruppo Speleologico Trentino.
Esposizione al rischio, mitigazione e patto di corresponsabilità.

Domenica 26 aprile
Uscita in palestra; attrezzatura personale, vestizione
terminologie più comuni, tecniche di risalita e discesa su
corda.

Giovedì 30 aprile
Lezione: Materiali e tecniche di progressione, nodi
basilari e armi, abbigliamento.

Giovedì 07 maggio
Lezione: Biospeleologia, soccorso speleo, storia della
speleologia

Domenica 10 maggio
Uscita in palestra; alimentazione, ecologia in grotta e
materiale personale

Giovedì 14 maggio
Lezione: geologia, speleogenesi e carsismo

Domenica 17 maggio
Uscita in grotta ad andamento verticale

Giovedì 21 maggio
Cartografia, topografia, rilievo e catasto

Domenica 24 maggio
Uscita in grotta ad andamento verticale

Giovedì 28 maggio
Preparazione materiali per uscita finale

30-31 maggio e 01 giugno
Uscita, fuori regione, in grotta ad andamento verticale

Le lezioni si svolgeranno a Villazzano presso la sede
SAT Bindesi-Villazzano con inizio ad ore 20,30.



REGOLAMENTO DEL CORSO

1. L’età minima per partecipare al corso è fissata a 15 anni. Per
i minori di 18 anni è necessaria l’autorizzazione firmata
dall'esercente la responsabilità genitoriale. Le iscrizioni
saranno chiuse al completamento dei posti disponibili e
comunque non oltre il 9 aprile 2026.

2. La partecipazione è subordinata al tesseramento SAT – CAI;

3. All’iscrizione deve essere presentato un certificato medico
per attività sportiva non agonistica.

4. Per la propria e l’altrui sicurezza, in ogni momento del corso
gli allievi sono tenuti ad osservare nei confronti del Direttore e
dei suoi collaboratori, un contegno di stretta dipendenza
disciplinare, attenendosi scrupolosamente alle disposizioni
loro impartite. Il contegno degli allievi deve essere in ogni
momento coerente con i principi su cui è basato il corso.

5. Durante le esercitazioni gli allievi dovranno attenersi alle
direttive impartite; il Direttore potrà escludere, in qualsiasi
momento, coloro che mostrino incapacità ad adeguarsi alle
norme di comportamento generale o lacune tecniche tanto
gravi da compromettere l’efficacia didattica ed il grado di
sicurezza delle esercitazioni.

6. Al termine del corso, organizzato sotto l’egida della Scuola
Nazionale di Speleologia CAI, agli allievi che si saranno distinti
per assiduità e profitto sarà rilasciato un attestato di
partecipazione.

Si ricorda agli allievi che la frequentazione delle grotte e delle
palestre sono attività che presentano dei rischi. La scuola del
CAI adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti
si operi con ragionevole sicurezza. Con l’adesione al corso
l’allievo è consapevole che nello svolgimento dell’attività
speleologica un rischio residuo è sempre presente e mai
azzerabile.

OBIETTIVI E FINALITÀ

L’obiettivo del corso è quello di trasmettere le nozioni
tecniche e scientifiche di base necessarie per conoscere
l’affascinante mondo sotterraneo e rendere l’allievo
autonomo nella progressione in grotta. Durante le uscite
i partecipanti saranno affiancati da personale titolato e
qualificato della Scuola Nazionale di Speleologia CAI,
componenti del GST SAT Bindesi–Villazzano. L’attività
speleologica non richiede particolari doti fisiche ma solo
voglia di avventura e curiosità. L’attività speleologica è
praticabile tutto l’anno; il Gruppo offre la possibilità di
perfezionarsi tecnicamente e culturalmente riuscendo
così a partecipare e a dare il proprio contributo nelle
numerose iniziative in programma

ISCRIZIONI

Le iscrizioni al corso si possono fare tutti i giovedì dalle
ore 21.00 alle 23.00 presso la sede SAT Bindesi-
Villazzano in Loc. Valnigra, 69 fino al 9 aprile 2026. Per
l’iscrizione bisogna compilare l’apposito modulo,
allegando 2 fototessera, fotocopia della tessera SAT in
regola con il bollino per l’anno in corso, certificato
medico per attività sportiva non agonistica. Numero
massimo partecipanti: 9 La quota è fissata in € 200 da
versarsi sul conto
IT 21 X 08304 01807 000007414488
intestato a: SAT Bindesi-Villazzano con causale: “Nome
Cognome iscrizione 23° Corso di Introduzione alla
Speleologia”.
La quota comprende: uso dei materiali tecnici, materiale
didattico. A fine corso il materiale tecnico dovrà essere
restituito pulito, tranne imbraco, maillon, longe e staffa
che rimarranno all’allievo.
Eventuali costi per trasferimenti, vitto e alloggio sono a
carico dei partecipanti.

IMPORTANTE

Ogni lezione sia teorica che pratica è propedeutica a
quella successiva; pertanto, è vivamente consigliato
la presenza a tutte le lezioni.
A fine corso è prevista una cena in compagnia, in cui
verranno consegnati gli attestati. La data sarà definita
durante il corso.

Il vitto e i costi di trasferimento alle località di eser-
citazione sono a totale carico dei partecipanti.

Trattamento dei dati personali eseguito in accordo
all’art. 13 Reg. UE 679/16)

INFORMAZIONI

INS Walter Bronzetti +39 338 4237447
IS Elisa Andreaus +39 331 4690816

SEGRETERIA CORSO
e-mail: gsttn@hotmail.com

DIRETTORE DEL CORSO
INS Walter Bronzetti


