Unione
Speleclogica
Pordenonese

Corso di P
autosoccorso
in valanga

OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso si pone I'obiettivo di trasferire le conoscenze di base per la frequentazione con coscienza di un
ambiente innevato (D.Lgs.40/2021) e di poter approntare un primo intervento in caso di valanga.
Il corso é aperto a tutti i soci CAI maggiorenni ed in regola con il tesseramento.

Valido come aggiornamento per SNS - SNT Q@ San Quirino (PN)



Programma

Venerdi 27 febbraio 2026

14:30 - 15:30 Apertura segreteria

15:30 - 16:30 Consegna kit individuale (per chi sprovvisto) e verifica funzionamento
16:30 -17:30 Presentazione del corso - Lezione su ARTVA e suo funzionamento
17:30 - 18:00 Pausa

18:00 - 19:30 Lezione su sondaggio e scavo - dimostrazione del test di gruppo
19:30 - 21:00 Cena

Sabato 28 febbraio 2026

08:00 - 10:00 Colazione e trasferimento

10:00 - 19:30 Esercitazioni pratiche in ambiente: Ricerca di ARTVA a
vista- ricerca di ARTVA nascosto - stazione di sondaggio - stazione di
scavo - ricerca organizzata - rientro (pranzo al sacco)

19:30 - 21:00 Cena

Domenica 01 marzo 2026

08:00 - 09:00 Colazione
09:00 - 11:00 Lettura di un bollettino nivologico - discussione aperta
11:00 - 12:00 Consegna attestati e chiusura

Docenti e relatori:
Scuola Alpinismo Scialpinismo Val Montanaia CAl PN

Logistica:

Foresteria S.A.E. Via Valle d’Istria 4 — 33080 San Quirino (PN)

portarsi sacco a pelo e asciugamani — Abbigliamento per ambiente
innevato media montagna — Kit Artva Pala Sonda (disponibili un numero
limitato di kit) — Possibilita di parcheggio camper.

Numero massimo partecipanti: 15

Costo del corso: 150€

Si ricorda agli allievi che la frequentazione delle grotte e delle palestre sono attivita che presentano dei
rischi. La Scuola del CAl adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con
ragionevole sicurezza. Un rischio residuo &€ sempre presente e non &€ mai azzerabile.



Modalita di Iscrizione

La scheda di adesione, debitamente compilata in tutte le sue parti, deve
pervenire tramite mail alla Segreteria del Corso
(serenacanton2003@gmail.com) entro il 15/02/2026. E’ richiesto il certificato
medico per attivita sportiva non agonistica e certificato d’iscrizione al CAl
scaricabile da my cai.

La richiesta dovra essere corredata dalla ricevuta del versamento della quota
d'iscrizione di € 150,00 comprensiva dei costi di vitto e alloggio.

L'importo dovra essere versato tramite bonifico bancario intestato a:
CAl SEZ. PORDENONE - USP - Unione Speleologica Pordenonese
IBAN: IT33M0835612503000000031511

Causale: CORSO ARTVA SNS

Direttore del Corso e info:
IS Roberto Faggian robertofaggian72@gmail.com Cell 3318771029

Segreteria:
ISS Serena Canton serenacanton2003@gmail.com

Scheda di Iscrizione

COGNOME NOME

NATO A IL

RESIDENTE A

VIA N.

PROV. CAP
CELL. E-MAIL

GRUPPO GROTTE SEZ. CAl

TITOLATO - QUALIFICATO SNS SNT ~ NO  Sl:

EVENTUALE OTTO DI APPARTENENZA

MEZZO DI ARRIVO

INTOLLERANZE /ALLERGIE ALIMENTARI:

LUOGO E DATA
FIRMA:

“Trattamento dei dati personali eseguito in accordo all’art. 13 Reg. UE 679/16”



